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ASSOCIATION CONNAITRE MEYRALS
CALENDRIER RANDOS ET ACTIVITES 1°" SEMESTRE 2024

Dim 14 janvier : Sarlat (boucle de la Salamandre)
Dim 28 janvier : Boucle d’Escorpiu (St André Allas)
Dim 11 février : Audrix

Dim 25 février : Journiac

Dim 10 mars : Le Buisson

Dim 24 mars : Eyrignac

Dim 7 avril : Hauteurs du Lac du Causse (prés Chasteaux Corréze) (Jrnée)
Dim 28 avril : La Chapelle Aubareil (Matin)

Du 8 au 11 ou 12 mai : Séjour dans le Lot

Dim 26 mai : Hautefort (Jrnée)

Sam 1¢" juin : Balade Gourmande Nocturne

Dim 16 juin : Issigeac (Jrnée)

Dim 30 juin : St Vincent le Paluel (Matin)

Les rendez-vous du dimanche sont toujours sur le parking pres de I'école a Meyrals. U'heure varie suivant la
destination et la durée prévue.

Renseignements : 06 81 48 04 22 (JJ) ou 06 74 00 72 91 (PV)

Site internet de I'association : randomeyrals.com

Calendrier Rando Santé 2024

Jeudi 13 juin
Jeudi 27 juin

Jeudi 11 janvier
Jeudi 25 janvier
Jeudi 8 février

Jeudi 22 février

Jeudi 5 septembre

Jeudi 7 mars Jeudi 19 septembre
Jeudi 21 mars Jeudi 3 octobre
Jeudi 4 avril Jeudi 17 octobre
Jeudi 18 avril Jeudi 31 octobre
Jeudi 2 mai Jeudi 14 novembre
Jeudi 16 mai Jeudi 28 novembre
Jeudi 30 mai Jeudi 12 décembre

Départ des randos santé a 14 h 30 du parking de I'école
Téléphone : Jacqueline : 06 81 48 04 22 - Pierrette : 06 74 00 72 91
Les informations concernant les lieux et dates des randonnées sont susceptibles de modifications.



